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Fast 50 Jahre die Geschicke des Vereins zu 
begleiten, dokumentieren und kommen-
tieren, ist eine verdammt lange Zeit. Zeit, 
in der du, Otto, deine Leidenschaft, dein 
Schweiß-Blut in den Verein gesteckt hast. 
Dazu kann ich nur sagen: „Vielen Dank!“

Jetzt war auf der letzten Jahreshaupt-
versammlung, welche nach etlichem 
Verschieben endlich wieder stattfinden 
konnte, so gesehen die Staffelstabüberga-
be: Ich darf deine hervorragende Arbeit 
übernehmen. Und als erstes Projekt, hal-
tet Ihr, liebe LeserInnen, jetzt die ersten 
Vereinsnachrichten für 2022 in der Hand.

Was ist in der letzten Zeit geschehen? 
Ganz klar die angesprochene Jahreshaupt-
versammlung 2021. Nach über einem Jahr 
Wartezeit strömten über 120 Vereinsange-
hörige ins Vereinsheim. Und neben den 
förmlich wirkenden Wiederwahlen, kam 
es bei der Wahl der Sportlichen Leitung 
zum Showdown: Hier setzte sich Steffen 
Wirgs gegen Nicole Buttler durch.

Während Corona im Frühjahr durch den 
Ukraine Krieg in den Hintergrund rückte, 
gingen unsere SportlerInnen nicht gleich 
zur Tagesordnung über. Mittlerweile fin-
den fünf Kinder aus der Ukraine auf den 
Bahnen des SV13 etwas Normalität. Und 

das nicht nur als Ergänzung des Leistungs-
kaders, sondern auch in der wieder gestar-
teten Schwimmschule im Hallenbad. Ein 
schöner Beweis, dass Sport verbindet. Und 
es ist schön zu sehen, dass sich unsere 
Mitglieder so engagieren.

Äußerlich tritt der SV13 auch im neuen 
Gewand auf: Dem ein oder anderen wird 
aufgefallen sein, dass unsere Website 
seit 2021 in den Vereinsfarben erstrahlt. 
Zurück zu den Wurzeln, könnte man das 
Projekt nennen. Mit dieser Ausgabe haben 
wir auch das Erscheinungsbild der Ver-
einsnachrichten angeglichen und werden 
uns hier sicherlich auch noch weiterent-
wickeln.

Apropos weiterentwickeln: Wenn ihr Ver-
besserungsvorschläge, Feedback habt oder 
mitarbeiten wollt, nehmt gerne Kontakt 
zu mir auf: j.wallstein@sv13.de

Ich freue mich auf die kommende Zeit 
und verbundenen Herausforderungen. Bis 
zur nächsten Ausgabe verbleibe ich – wie 
Otto zu sagen pflegte – mit einem dreifach 
aneinandergereihten

Gut Nass
Euer Jonas

Vorwort

Schwimmverein Gladbeck 13 e.V.
Jahrgang 92 2022 Heft 1
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Tagesordnung

Einladung zur Jahreshauptversammlung
am Montag, dem 30. Mai 2022, 20.00 Uhr, im Vereinsheim, Schützenstr. 120, Gladbeck

1.   Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden Dr. Michael Kraus und Genehmigung  
der Tagesordnung

2.    Genehmigung der Niederschrift der Jahreshauptversammlung  
vom 04. Oktober 2021

3.  Bericht des ersten Vorsitzenden und Aussprache

4.  Kassenbericht

5.  Bericht über die Vereinsheimkasse

6.  Ergebnisbericht „Betriebsführung Freibad“

7.  Bericht der Kassenprüfer

8.   Wahl eines Versammlungsleiters; Entlastung des Vorstandes einschl.  
der Kassenführung

9. Ergänzungswahlen zum Vorstand:

9.1  Stellv. Vorsitzender Sportlicher Leiter (bisher Steffen Wirgs) 

9.2   Stellv. Vorsitzender für Öffentlichkeitsarbeiten (bisher Jonas Wallstein) 

9.3  Stellv. Vorsitzender für Triathlon (bisher Guiseppe Zuddas) 

10.   Wahl der Kassenprüfer (2021 gewählt: Dr. Peter Boden; Rolf Rohmert)

11.    Anpassung der Mitgliedsbeiträge; Vorschlag vom Vorstand

12.   Mitteilungen und Anfragen

Für den Vorstand
Dr. Michael Kraus
1. Vorsitzender
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Anwesender Gesamtvorstand:
Michael Kraus, Mario Lobert, Andreas Döwe-
ling, Udo Fischer, Giuseppe Zuddas

Es fehlten entschuldigt:
Otto Holzer, Sebastian Neumann

1  Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden 
und Genehmigung der Tagesordnung 
 

Der 1.Vorsitzende Michael Kraus begrüßt 
die anwesenden Vereinsmitglieder und 
ordnet Maskenpflicht auf Grund der 
Enge im Raum an. Die anwesenden 
Vereinsmitglieder gedenken der seit der 
letzten Hauptversammlung verstorbenen 
Mitglieder. 
 

Die Tagesordnung wird einstimmig 
genehmigt.

2  Genehmigung der Niederschrift 
der Jahreshauptversammlung 
vom 06.05.2019‘ 
 

Die in der Vereinszeitung veröffentlichte 
Niederschrift wird ohne Gegenstimme  
(1 Enthaltung) genehmigt.

3  Aussprache über die Berichte aus 
den Fachbereichen 
 

Es berichtet der 1. Vorsitzende Michael 
Kraus über die wesentlichen Aktivitäten  
im Jahr 2020 und 2021: 

-  Kadermitglieder konnten am Landes- /
Bundesleistungsstützpunkt trainieren- 
Ansonsten wurde im Homeoffice Athle-
tik betrieben

-  Keine Wettkämpfe bei den Master-
schwimmern

-  Im Wasserball und Triathlon gab es kei-
nen Spielbetrieb

-  Sebastian und Stefan Neumann haben 
sich zurückgezogen. 
Nachfolger sind Jan Wachtmeister,  
Stefan Zipfel-Czech, Tom Lechtenberg,  
Aaron Arndt und Jonathan Deelmann.

-  Im Bereich Jugend war der Jugendwart/
Jugendvertretung vakant 
 

Die Aufgabenverteilung im Freibad wur-
de neu gegliedert.  
Neu in der technischen Leitung ist Joa-
chim Rohrmann und in der Personalor-
ganisation und Kommunikation Thomas 
und Caren Spickenbaum.

 
4  Kassenbericht 

 

Andreas Döweling berichtet und 
erläutert den Kassenbericht für das Jahr 
2020. 
 

Insgesamt betrugen die Einnahmen 
81.000 € Mitgliedsbeiträge,12.000 € 
Zuschüsse durch externe Träger, 13.000 
€ Spenden, 1.700 € Anzeigeneinnah-
men Vereins-zeitung, Überschuss Ver-
einsheim 3.400 €, Rückführung Rückla-
ge Vereinsbus 3.400 € Die Einnahmen 
betrugen insgesamt 132.000 €. 
 

Kosten für ÜL/Trainer 74.000 €, Kos-
tenübernahme für Schwimmabteilung 
9.200 €, Senioren 550 €, Wasserball 
1.700 €, Zuschuss Trainingslager 1.600 
€, Sportliche Veranstaltungen 3.600 
€, Gesellschaftliche Veranstaltungen 
300 €, Beiträge an Verbände 11.000 €, 
Vereinszeitschrift 11.000 €, Vereinsbus 
2.400 €. Die Ausgaben betrugen insge-
samt 120.000 €. 
 

Der Kassenbestand zum 31.12.2020 
betrug 59.115,02 €.   
 

Schwimmverein Gladbeck 13 e.V. Gladbeck, den 04.10.2021

Niederschrift
über die Jahreshauptversammlung am

Montag, 04.10.2021, 20.00 Uhr im SV-13-Vereinsheim
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Der Mitgliederbestand zum 31.12.2020 
betrug 1085. 
Es wurden 68 Eintritte und 169 Austrit-
te verzeichnet. 
 

Andreas Döweling bittet darum, der 
Pflicht nachzukommen, Änderungen 
bezüglich der Bankverbindung und der 
Adresse dem Verein mitzuteilen.

5  Bericht über die Vereinsheimkasse 
 

Dr. Michael Kraus berichtet über die 
Vereinsheimkasse. Die Ausgaben beste-
hen z.B. aus einer neuen Zwischentür. 
Das Vereinsheim war die meiste Zeit 
geschlossen. 
 

Ansonsten wurde ein guter Umsatz 
erzielt.

6  Ergebnisbericht „Betriebsführung 
Freibad“ 
 

Das Ergebnis der Betriebsführung ist 
ausgeglichen. Durch einen Corona-Zu-
schuss zum Jahresende sogar in einem 
kleinen Plus. 
 

Sorgenkind ist der Sprungturm. Auf-
grund von mehreren Gutachten und 
Prüfungen wird versucht eine Lösung 
zum Erhalt zu finden. 
 

Der Vertrag bzgl. Betriebsführung 
Freibad läuft zukünftig nur noch in 
1-Jahres-Verträgen.  
 

Der freie Eintritt der Jugendlichen wäh-
rend der Sommerferien wird von der 
Stadt Gladbeck übernommen. 

7  Bericht der Kassenprüfer 
 

Dr. Peter Boden berichtet und erläutert 
den Kassenbericht und die Kassen-
prüfung  für alle Bereiche. Alle Belege 
sind vorhanden und die Kontoführun-
gen waren einwandfrei. Er und Rolf 
Rohmert schlagen die Entlastung des 
Vorstands vor.

8  Wahl eines Versammlungsleiters; 
Entlastung des Vorstandes einschl. 
der Kassenführung 
 

Bernd Grewer wird Versammlungsleiter. 
 

Der Vorschlag zur Entlastung des Vor-
standes einschl. der Kassenführung wird 
von der Versammlung ohne Gegenstim-
me (1 Enthaltung) angenommen.

9  Wahl der/des 1. Vorsitzenden 
 

Bisher Dr. Michael Kraus, wird auf Vor-
schlag des Vorstandes wiedergewählt, 
Der Vorschlag wird von der Versamm-
lung ohne Gegenstimme (1 Enthaltung) 
angenommen.

10  Ergänzungswahlen zum Vorstand:  
(einige Posten werden geschäftsführend 
gewählt bis zur nächsten ordentlichen 
Wahl)

10.1  Stellv. Vorsitzender für  
Geschäftsführung 
 

Bisher Mario Lobert, wird auf Vorschlag 
des Vorstands wiedergewählt, 
einstimmig angenommen.

10.2  Stellv. Vorsitzender für  
Kassenführung 
 

Bisher Andreas Döweling, wird auf Vor-
schlag des Vorstands wiedergewählt, 
einstimmig angenommen.

10.3  Stellv. Vorsitzender  
Sportliche Leiter 
 

Bisher Udo Fischer, tritt nicht mehr an 
Vorschlag aus der Versammlung: Nicole 
Buttler 
Vorschlag des Vorstandes: Steffen Wirgs 
 

Schriftliche Wahl: Ergebnis später 
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10.4  Stellv. Vorsitzender für Wasserball 
 

Bisher Sebastian Neumann, nach 
Rückzug kommissarisch Maximilian 
Baumeister 
Vorschlag des Vorstandes, Maximilian 
Baumeister 
Ohne Gegenstimme angenommen  
(1 Enthaltung)

10.5  Stellv. Vorsitzender für Triathlon 
 

Bisher Guiseppe Zuddas, wird auf Vor-
schlag des Vorstands wiedergewählt 
Ohne Gegenstimme angenommen  
(1 Enthaltung)

10.6  Stellv. Vorsitzender für  
Öffentlichkeitsarbeit 
 

Bisher Otto Holzer, legt nach 47 Jahren 
sein Amt nieder 
Vorschlag des Vorstandes,  
Jonas Wallstein 
Einstimmig angenommen

(5-Minuten-Pause zur Stimmauszählung von 
Punkt 10.3)

Zu10.3  Ergebnis
  Nicole Buttler 38 Stimmen
  Steffen Wirgs 44 Stimmen
    2 Enthaltungen

11  Wahl der Kassenprüfer 
 

Bisher Dr. Peter Boden und Rolf Roh-
mert, auf Vorschlag des Vorstandes wie-
dergewählt, einstimmig angenommen 
 

Alle Gewählten nehmen die Wahl an.

12  Satzungsänderung 
 

Gesetzliche Änderungen machen eine 
Satzungsänderung notwendig.  
Die in der Vereinszeitung aufgeführte 
Vereinssatzung kommt zur Abstim-
mung.  
Die neue Satzung wurde einstimmig 
beschlossen.

13  Corona und die Auswirkungen 
auf unseren Vereinssport aus dem 
Blickwinkel der u.a. ÜL 
 

Renate Rautenberg berichtet, dass nach 
Schließung des Bades in Zweckel, wäh-
rend des Corona-Logdown und nach der 
Wiederaufnahme des Trainingsbetriebes 
keine Aufklärung und Info zum weiteren 
Vorgehen kam. Auch über die Internet-
seite war die Aufklärung unzureichend.  
Des Weiteren appellierte sie, dass der 
Verein eine soziale Aufgabe hat und 
nicht nur der Leistungssport im Vorder-
grund steht. 
Die Pandemie birgt für alle eine große 
Herausforderung, jedoch wollen die 
Übungsleiter am Geschehen des Vereins 
beteiligt sein.  
Wünschenswert wäre eine bessere Infor-
mation, da Übungsleiter mit ihren Ideen 
usw. helfen können.

14  Mitteilungen und Anfragen 
 

Zu Punkt 13: Keiner wusste, wie man 
damit umgehen sollte. An einer zu-
künftig besseren Kommunikation wird 
weiterhin gearbeitet. 
 

Bahnbelegung: 
•  Die „Super-Senioren“ (80+) möch-

ten mit ihrer Bahn nicht vergessen 
werden 

•  Die Triathleten möchten ihre gestri-
chene Zeit am Mittwoch wiederbe-
kommen

•  Die Masters merken an, dass ihre 
Zeiten (mittags) nicht für Arbeitende 
machbar sind  
 

Für die Kinderkurse werden Personen 
zur Unterstützung gesucht. 

Dr. Michael Kraus beendet die Sitzung um 
21:50 Uhr mit einem einfachen „Gut Nass“.
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Geschäftsbericht 2021
Liebe Mitglieder:innen 
des SV Gladbeck 13 e.V.,

Ein weiters Jahr mit Corona ist vergangen. 
Sportlich ist in diesem Jahr leider nicht 
viel geschehen. Das Training der Leistungs-
mannschaften und das Kinderschwimmen 
im Hallenbad konnten nur bedingt ordent-
lich durchgeführt werden. Zum Teil unter 
schwierigen Bedingungen und Vorgaben, 
welche sich dann noch wöchentlich ver-
ändert haben. Politisch würde man sagen: 
„Wir haben flexible Schwimmzeiten in beson-
deren Zeiten gehabt und diese bestmöglich 
mit großer Freude genutzt.“ Was das für die 
Übungsleiter heißt, brauche ich wohl nicht 
erklären. Vielen Dank an alle Übungsleiter, 
besonders im Kinderschwimmbereich, die 
eine hervorragende Arbeit geleistet haben. 
Auch unser Freibad musste weiter voll betrie-
ben werden. Ein Dankeschön auch hier an 
unsere Freibad-Crew der Betriebsführung 
und die Schwimmmeister. Dank auch an die 
Stadt Gladbeck und natürlich an alle Mitglie-
der:innen unseres Vereins, die uns die Treue 
gehalten haben, sowie die Eltern die jeden 
Tag die Kinder unterstützen. Ein herzliches 
Dankeschön, macht weiter so, nur so kann 
was bewegt werden. Ohne Euch wäre die hohe 
Qualität und Leistungsförderung nicht möglich.

Unser Verein hatte im Jahr 2021 ca. 1800 
Mitglieder inkl. der Kinderkurse. Die Mitglie-
derzahlen sind also trotz der schwierigen Zeit 
stabil geblieben. Wirtschaftlich sind wir durch 
Euch und unsere Partner im Netzwerk weiter 
auf der Erfolgsspur. Heute kann ich sagen: 
Ob in den Bereichen Schwimmen, Wasserball 
oder Triathlon: Wir sind einer der Top-Clubs 

in Deutschland. Unser Name ist deutsch-
landweit bekannt und regional sind WIR, in 
unserem Element „Wasser“, die Nummer 1.

Die Mitgliederstatistiken wurden ordnungsge-
mäß beim Landessportbund, den Stadtsportver-
band und der Stadt gemeldet. Auch die Kinder-
schwimmkurse waren wieder sehr gut besucht.

Weiterhin wurden die Zuschussanträge für 
Übungsleiter sowie der Verwendungsnachweis 
für 2021 gestellt.

Corona-Hilfen in Höhe von ca. 5000 € wur-
den für die Jahre 2020 und 2021 beantragt 
und bereits bewilligt.

Ich wünsche allen viel Gesundheit und sport-
lichen Erfolg in 2022.

Zum Abschluss habe ich noch eine große Bitte 
an euch alle: „Wir benötigen Übungsleiter“. 

Wer Interesse hat oder jemanden kennt, sollte 
mit dem Vorstand das Gespräch suchen. Wir 
suchen hier langfristige, partnerschaftliche 
Verbindungen, keine Eintagsfliegen!

Gut Nass, euer Mario
-Geschäftsführer-

Die Anmeldungen für Kleinkinderkurse, Aquafitnes-
sangebote, aber auch Fragen zu anderen Angeboten 
des Schwimmvereins nimmt unsere Geschäftsstelle 
im Freibadgebäude gerne entgegen.

Die Geschäftszeiten:
Montag  14.00 – 16.00 Uhr
Dienstag  15.00 – 18.00 Uhr  
Donnerstag & Freitag  09.00 – 14.00 Uhr  
Telefon:  0 20 43/2 11 13
E-Mail:  geschaeftsstelle@sv13.de
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Bericht sportliche Leitung 2021

Während im aktuellen Jahr 2022 die 
Pandemie sowie ihre Auswirkungen 
auf das gesellschaftliche Leben sowie 
den Leistungssport abnehmen, hatten 
wir im Jahr 2021 – nach dem im Jahr 
2020 nahezu alle Meisterschaften, Wett-
kampfreisen und Trainingsläger im 
europäischen Ausland abgesagt wurden 
– weiterhin mit den coronabedingten 
Einschränkungen zu kämpfen. Den-
noch konnten wir auf verschieden Lan-
desmeisterschaften, deutschen Meister-
schaften und weiteren hochkarätigen 
Wettkämpfen mit sehr guten Leistun-
gen und beachtlichen Erfolgen glänzen. 

Das, was uns durch die Pandemie auch im 
Jahr 2021 (analog zum Jahr 2020) verwehrt 
blieb, ist die Durchführung der Deutschen 
Mannschaftsmeisterschaften (DMS). Durch 
die Absage der Wettbewerbe behalten die 
Mannschaften der SG Gladbeck/Recklinghau-
sen, in welcher der SV Gladbeck 1913 einen 
Stammverein bildet, ihre Ligazugehörigkeit. 
Dies bedeutet, dass u.a. sowohl die erste 
Damenmannschaft als auch die erste Her-
renmannschaft weiterhin einen Teil der 2. 
Bundesliga bilden. 

Der A-Kader des SV Gladbeck 1913 erlebte 
zudem – mit Beginn der Pandemie und gera-
de auch im Jahr 2021 – einen weitreichenden 
Umbruch. Top-Schwimmer Yannick Plasil, 
Niko Frese und Nicole Maier verlagerten 
ihre Trainingsstandorte in Verbindungen 
mit ihrem Studium in die USA und vertre-
ten unseren SV 13 damit international. Für 
alle wichtigen Meisterschaften auf natio-

naler Ebene kehren die Schwimmerinnen 
und Schwimmer nach Deutschland zurück. 
Gleichzeitig beendeten einige ältere Athle-
tinnen und Athleten ihre aktive Leistungs-
sportlaufbahn und widmen sich einem neuen 
Lebensabschnitt. Damit steht Cheftrainer Vas-
sili Strischenkoff aktuell ein verjüngter Kader 
zur Verfügung, der von ihm an das höhere 
nationale Niveau herangeführt wird und dem 
von Judith Hermeler und Christian Witten-
brink (Trainerin und Trainer des B-Kaders) 
professionell zugearbeitet wird. 

Dies zeigt sich bereits in den Ergebnissen 
des Jahres 2021. Bei den NRW-Jahrgangsmei-
sterschaften konnte Juliana Buttler gleich 
vier Titel (50m/100m/200m Freistil, 50m 
Schmetterling) sammeln, hinzu kommen 
eine Silbermedaille über 100m Schmetterling 
und zwei dritte Plätze über 200m Lagen und 
50m Rücken. Der verdiente Lohn am Ende 
des Jahres 2021: Das Nachwuchstalent des 
SV13 wurde in den Bundesnachwuchskader 
des DSV berufen. Vianne D’Amico wurde 
NRW-Jahrgangsmeisterin über 50m Rücken 
und holte Silber über die Rückendistanzen 
100 und 200 m. 

Und was sich anhand der Ergebnisse auf 
Landesebene bereits absehen ließ, bestä-
tigte Vianne D‘Amico dann auch bei den 
Deutschen Jahrgangsmeisterschaften (DJM) 
in Berlin, die pandemiebedingt zu einem 
eher ungewöhnlichen Zeitpunkt im Oktober 
stattfanden. Sie holte sich in ihrem Jahrgang 
2007 gleich zwei Mal die Silbermedaille (50m 
und 100m Rücken) und kürte sich damit zur 
zweifachen deutschen Jahrgangsvizemeisterin. 
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Ebenfalls erfolgreich über die Rückenstrecke, 
allerdings auf der Länge von 200m, war 
Hannah Buttler, die sich in ihrem Jahrgang 
2006 den Vizetitel schnappte. Eine große 
Hoffnung für die sportliche Zukunft des SV 
Gladbeck 1913 liegt im Zwillingspärchen 
Maja und Blanca Brune, die zu den besten 
Schwimmerinnen ihrer Altersklasse zählen 
und in Berlin zusammen vier Medaillen hol-
ten. Maja holte Silber über 200m Freistil und 
Bronze über die halbe Distanz, während ihre 
Schwester Blanca Silber über 100m Rücken 
und Bronze über 50m Rückt holte. Für alle 
vier bedeuteten die herausragenden Leistun-
gen die gleichzeitige Berufung in den Bundes-
nachwuchskader des DSV. Das Team in Berlin 
komplettierten Maya Wolkowski, Kathari-
na Veltkamp, Jonathan Itjeshorst, Yannick 
Stanglow und Lukas Weßeler, die jeweils mit 
starken Leistungen und vielen persönlichen 
Bestzeiten bei ihren teils ersten nationalen 
Meisterschaften das sehr gute Gesamtergebnis 
abrundeten. 

„Eine Stufe höher“, nämlich bei den offenen 
deutschen Meisterschaften im Juni 2021 in 
Berlin, wurden die Farben des SV 13 von 
den in Amerika trainierenden Yannick Plasil 
und Niko Frese vertreten.  Dabei zeigte sich 
ein mittlerweile gewohntes Bild, welches 
in einem wiederholt bärenstarken Auftritt 
von Yannick Plasil zu finden ist. Über seine 
Hauptstrecke 200m Schmetterling schwamm 
er in 1:59,68 min nicht nur erstmals auf der 
50m Bahn unter der magischen Grenze von 2 
Minuten, gleichzeitig schnappte er sich auch 
den Vereinsrekord über diese Strecke, welchen 
bis dato kein geringerer als unser 1. Vorsitzen-

der Michael Kraus hielt. Belohnt wurde diese 
Leistung mit der Bronzemedaille in der offe-
nen Klasse. Im A-Finale stand Yannick zudem 
über 200m (2:05,56 min) und 400m Lagen 
(4:28,48 min) und konnte hier am Ende die 
Plätze 6 und 5 festigen. Niko Frese erreichte 
über seinen Start (400m Lagen) das B-Finale 
und wurde in 4:37,81 min 13. 

Wir gratulieren allen Athletinnen und Ath-
leten für ihre herausragenden Leistungen bei 
den deutschen (Jahrgangs-)Meisterschaften 
und bedanken uns für diese tolle Repräsenta-
tion unseres Vereins. Im Namen des gesamten 
Vereins kann ich mit Überzeugung sagen: Wir 
sind stolz auf euch und macht bitte weiter so!

Eine erfolgreiche Arbeit im Leistungssport 
basiert auf einem wichtigen Fundament: 
Jugendarbeit. Zusammen mit unseren Part-
nern in der SG Gladbeck/Recklinghausen 
verrichten wir hier einen guten Job. Dies zeigt 
sich allen voran in den Ergebnissen des DMSJ 
NRW Finales (Staffel), in denen wir in aller 
Regelmäßigkeit zu den Top 10 zählen. Hier 
die Ergebnisse:

- Staffelsichtung Jugend E:  Platz 4  
(1. Mannschaft), 
Platz 11  
(2. Mannschaft)

- Jugend D weiblich:  Platz 11
- Jugend D männlich: Platz 10
- Jugend C weiblich:  Platz 6  

(1. Mannschaft), 
Platz 16  
(2. Mannschaft)

- Jugend C männlich: Platz 8
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- Jugend B weiblich: Platz 3
- Jugend B männlich: Platz 7
- Jugend A weiblich: Platz 4

Einen sehr guten Schwimmverein macht 
nicht nur der Leistungssport und die Jugend-
arbeit aus, sondern auch die Abteilung des 
Masterschwimmens. Hier ist der SV 13 seit 
Jahren ein Aushängeschild in NRW und kann 
auf die Treue vieler Masterschwimmer bauen, 
die einen enorm wichtigen Teil unseres 
Vereins darstellen. Bei den NRW-Master-Mei-
sterschaften ist das Ergebnis von Thomas Spi-
ckenbaum (AK 60) hervorzuheben. Er wurde 
NRW-Meister über 200m Freistil und sicherte 
sich Silber über 100m Lagen. Bei den deut-
schen Master-Meisterschaften auf der kurzen 
Bahn erreichte er als NRW-Meister über diese 
Strecke Platz 7. Mit ihm am Start war Mark 
Siebert (AK 50), der über 100m Brust Platz 5 
belegte und damit das beste Ergebnis ablie-
ferte. Ein Aushängeschild im Masterbereich 
des Sv 13, auf welches wir besonders stolz 
sind, bildet Helmut Richter (AK 80). Bei den 
deutschen Master-Meisterschaften in Braun-
schweig wurde er vierfacher deutscher Meister 
über 50m und 100m Freistil, 50m Schmet-
terling und 50m Rücken. Das Team im nie-
dersächsischen Braunschweig komplettierte 
Thomas Spickenbaum, der über 200m Rücken 
Platz 5 erringen konnte. 

Auch hier einen herzlichen Glückwunsch 
und eine besondere Anerkennung, da der 
Masterbereich unter den Auswirkungen der 
Coronapandemie noch deutlich stärker zu 
leiden hatte. Ihr habt diesen Widrigkeiten 
getrotzt und drauf dürfen wir alle stolz sein. 

Am Ende bleiben mir zwei Sachen, die es 
loszuwerden gilt: einen Dank und einen 
Appell. DANKE an alle Trainerinnen und 
Trainer, die jeden Tag mit viel Herzblut am 
Beckenrand und im Kraftraum stehen, um 
unsere Athletinnen und Athleten zu fördern 
und weiterzuentwickeln. Ich denke, die 
Ergebnisse sprechen für sich. 😊 Ebenfalls ein 
großes Dankeschön an alle ehrenamtlichen 
Helferinnen und Helfer, die im Hintergrund 
die Fäden ziehen und ohne die unsere Arbeit 
im Leistungssport nicht möglich wäre. Und 
natürlich einen besonderen Dank an unsere 
Übungsleiterinnen und Übungsleiter, die 
auch in Zeiten der Pandemie einen enormen 
zeitlichen Aufwand geleistet haben und ohne 
die das System eines Schwimmvereins nicht 
funktionieren würde. BITTE leistet euren 
bestmöglichen Anteil, damit der SV Gladbeck 
13 in eine erfolgreiche Zukunft steuert. Lasst 
uns in diesen Zeiten noch ein Stück näher 
zusammenrücken. Ärger und Reibungspunkte 
gibt es auf dieser Welt genug und bilden 
keine Säule unserer erfolgreichen Arbeit. Nur 
mit viel Freude und als Team, in dem alle 
an einem Strang ziehen, können wir eine 
erfolgreiche Zukunft im Leistungs- und Brei-
tensport gewährleisten. Lasst uns diesen Weg 
gemeinsam weitergehen. Ich zähle auf euch.

Bleibt gesund und Glück auf!

Sportliche Leitung
Steffen Wirgs
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Leistungskader der SG Gladbeck/Reckling-
hausen fischt 27 Medaillen aus dem Piranha- 
Becken in Hannover

Während die Nachwuchskader sowohl die 
Vertretung aus Recklinghausen in der hei-
mischen Traglufthalle bei den Bezirksmei-
sterschaften „Lange Strecke“ an den Start 
gegangen waren, hatte sich der Cheftrainer 
des Leistungskaders Vassili Strischenkoff 
dazu entschieden, mit seinen Aktiven beim 
Piranha-Meeting in Hannover zu starten. 
Dort treffen sich seit Jahren Talente und 
Topathleten aus dem gesamten Bundesge-
biet. Diesmal waren darüber hinaus zwei 
Mannschaften aus der Schweiz vertreten. 

Da in der gesamten Qualifikationszeit zu 
den Deutschen und Deutschen Jahrgangs-
meisterschaften nicht allzu viele Wettkämpfe 
angeboten werden, nutzten die Aktiven 
ohne besondere Wettkampfvorbereitung die 
Gelegenheit, Normzeiten für die NRW-Lan-
desmeisterschaften zu unterbieten und sich 
ebenso in die Quali-Listen zu den  nationalen 
Meisterschaften “hinein zu schwimmen“.

Zum Abschluss des Wettkampfwochenen-
des war der Trainer sichtlich zufrieden. Mit 
guten Leistungen fischte die kleine Mann-
schaft insgesamt 27 Medaillen aus dem Sta-
dionbad von Hannover.

Zu der Medaillenbeute trugen insbesondere 
die seit kurzem in den Bundesnachwuchska-
der berufenen Zwillingsschwestern Maja und 
Blanca Brune (JG. 2006) bei. Maja sicher-
te sich auf der 100m, 200m sowie 400m 

Freistilstrecke jeweils die Goldmedaille. Ihre 
Zwillingsschwester  Blanca entschied die 
50m Rücken für sich, holte darüber hinaus 
Silber über 100 m Rücken und 400m Freistil 
und gewann Bronze über 200m Freistil und 
200m Rücken. Zudem kamen Podestplätze in 
der offenen Klasse hinzu. 

Auf der 200 m Schmetterlingsstrecke errangen 
gleich vier Gladbecker Schwimmer:innen 
einen Medaillenplatz. Maya Wolkowski und 
Katharina Veltkampf belegten im Jahrgang 
2005 die Plätze 2 und 3.  Mit Bestzeit 
schwamm Lennart Strube (Jg. 2006) sich auf 
den 2. Platz. Ebenso zeigte der Youngster 
einmal mehr seine aufsteigende Form. Aus-
schließlich Bestzeiten und ein weiterer 2. 
Platz über 100m Schmetterling rundeten seine 
gute Bilanz in einem starken Teilnehmerfeld 
ab. Paul Blümer konnte die 200m Schmetter-
lingsstrecke in der offenen Klasse mit Saison-
bestzeit für sich entscheiden. Zudem steigerte 
er seine Bestzeit über 100m Schmetterling auf 
0:57,86 und wurde damit mit dem 3. Platz in 
der offenen Klasse belohnt.

Tim Wolkowski ist nach längerer Trainings-
pause nun wieder ins Wettkampfgeschehen 
eingestiegen. Er konnte sich sogleich über 
eine Bronzemedaille über 200m Lagen freuen.

Emily Stanglow und Mia Kanatowsky sind 
beide mit ihren 4. Plätzen knapp eine 
Medaille vorbeigeschrammt, wurden aber, 
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wie Yannick Stanglow und Linus Wesssing, 
mit Bestzeiten und Normzeiten für ihre harte 
Trainingsarbeit belohnt.

Ebenso aus Sicht der Startgemeinschaft Glad-
beck/Recklinghausen war Hannah Buttler 
sehr erfolgreich. Anfang Februar ist Hannah 
ins Schwimminternat nach Potsdam gezogen 
und trainiert am dortigen Bundesstützpunkt. 
Nun war sie ebenfalls in Hannover sehr 

erfolgreich am Start. Hannah errang einen 
kompletten Medaillensatz über 50m, 100m 
und 200m Rücken. Zudem schwamm sie auf 
400m Freistil in Bestzeit auf den 3. Platz.
Vianne D’Amico, eine weitere Bundeska-
der-Nachwuchsathletin aus den Reihen der 
Startgemeinschaft Gladbeck/Recklinghausen, 
musste verletzungsbedingt ihre Teilnahme 
an diesem Wochenende leider absagen.
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Die Bezirksmeisterschaften wurden von dem 
SV Gladbeck 1913 e.V. im Gladbecker Hallen-
bad am 11./12.12.2021 ausgerichtet.

Bei den Bezirksmeisterschaften waren ledig-
lich die Gladbecker Schwimmer/ innen des 
Anschlusskaders am Start. Auch in dieser 
Mannschaft gab es krankheitsbedingten 
Ausfälle. Die Schwimmer/innen standen 
insgesamt 127 auf dem Treppchen und 
zeigten damit eine überdurchschnittliche 
Wettkampfstärke. Die SG Gladbecker/ Reck-

linghausen schob sich im Schwimmbezirk 
Nordwestfalen, damit auf Platz 2. In der 
Jahrgangwertung belegte die SG Gladbecker/ 
Recklinghausen 51 x Platz 1, 41 x Platz 2 
und 35 x Platz 3. In der offenen Wertung 
erhielt  die SG 6 x Goldmedaille, 8 x die Sil-
bermedaille und 6x die Bronzemedaille.
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als neuer Wasserballwart und Nachfolger von 
Sebastian Neumann, möchte ich Euch auch 
über die aktuelle Lage der Wasserballabtei-
lung informieren und Euch einen kleinen 
Einblick in unser Mannschaftsleben geben. 
Zu allersterst möchte ich mich im Namen 
der Mannschaft und Abteilung bei Sebastian 
Neumann, für seine Tätigkeit als Wasserball-
wart bedanken! Außerdem danken wir Ihm 
und seinem Bruder -Stefan Neumann- für 
die Trainertätigkeit in unserer Herrenmann-
schaft.  Gemeinsam haben die beiden Ihre 
Tätigkeiten in unsere Abteilung in der letz-
ten Saison niedergelegt. 

Damit unsere Mannschaft nach 2 Jahren 
Pandemie nicht auch im „Krisenmodus“ wei-
ter lief, haben wir uns personell, schnell neu 
aufstellen müssen. Hierzu freuen wir uns, 
dass Stefan Zipfel-Czech, die Tätigkeit als 
Trainer bei uns aufgenommen hat. 

Mit Stefan konnten wir einen erfahrenen 13er 
mit viel Wasserballleidenschaft reaktivieren.

Gemeinsam haben wir beschlossen, die 
Abteilung „neu aufzustellen“ und diese mit-
einander zukunftssicher zu machen.

Weiterhin haben wir dennoch mit täglichen 
Veränderungen zu kämpfen. Hierzu zählt 
eine weitere Neubesetzung unseres Trainer-
teams in der Jugendabteilung, welche auf 
Grund von persönlichen Veränderungen ggf. 

vorgenommen werden muss. Gerne halten 
wir Euch hier auf dem Laufenden. 

Neben der volatilen Zeit in unserer Mann-
schaft und Abteilung ist ein „normaler“ Sai-
sonbetrieb nach wie vor kaum möglich.   

Das alles verbunden mit einer auf Grund 
der Pandemie verkürzten Saison, macht 
die Situation nicht leichter. In der Saison 
2021/2022 haben wir uns kurzfristig dazu 
entschlossen lediglich eine U18-, U16,- und 
Herren-Mannschaft zu melden. Die aktuellen 
Platzierungen bleiben leider hinter unseren 
Erwartungen. 

Viele Krankheitsfälle, sowohl von gegnerischen 
Mannschaften als auch aus den eigenen 
Reihen, führten bereits zu Spielabsagen und 
Verlegungen. Erfreulich ist, dass unsere Jugend 
weiterhin von Spielern des WSV Schermbeck 
unterstützt werden. Im Grundsatz gilt aber bei 
allen Spielern beim SV13: „Wir sind froh, dass 
wir nach der langen Pause wieder in den Spiel-
betrieb starten konnten“. 

Neben dem anlaufenden Spielbetrieb haben 
wir weitere Aktivitäten in unserer Abteilung 
geplant. 

Wir freuen uns deshalb darüber, dass wir 
Euch mitteilen können, dass wir nach 9 
Jahre, wieder ein Wasserballturnier stattfin-
den lassen werden. 

Liebe Vereinsmitglieder, 
liebe Wasserballfreunde, 
liebe Leserinnen & Leser, 
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Das letzte Turnier veranstalteten wir zum 
100-jährigen Vereinsjubiläum im Jahr 2013.  
Im September (17.09.-18.09.) kommt es nun 
zu einer Neuauflage.

Die hochmotivierte Herrenmannschaft, die 
nicht nur ehrgeizig am Spielbetrieb der 
Nordwestfalenliga teilnimmt, plant derweil 
voller Elan und Tatendrang unser Wasserball-
turnier. Erste Meldungen konnten wir schon 
verzeichnen. Weitere Mannschaften aus dem 
gesamten Bundesgebiet und den Niederlan-

den werden hoffentlich zeitnah folgen. Alle 
weiteren Informationen zum Turnier findet 
ihr auf unserer Homepage.  

Liebe Leserinnen und Leser, liebe Wasser-
ballfreunde und liebe Vereinsmitglieder, die 
aktuelle Zeit bleibt ereignisreich und unvor-
hersehbar.  Eure Wasserballer versuchen das 
bestmögliche daraus zu machen. 

Bleibt gesund und gut Nass! 
Max Baumeister 

Deutsche Meisterschaften -  
Schwimmerischer Mehrkampf 2021 -  
der Jahrgänge 2009 und 2010 

Vom 18.03-20.03.2022 fanden im Dortmun-
der Südbad der Deutschen Meisterschaften 
-Schwimmerischer Mehrkampf 2021- der 
Jahrgänge 2009 und 2010 statt.

Der Schwimmerische Mehrkampf DM wurde 
aufgrund der Corona-Pandemie nun schon 
zweimal verschoben und konnte nun end-
lich durchgeführt werden.

Von der SG Gladbeck-Recklinghausen hatten 
sich Nathanael Vogt (Jg. 2010), Jana Brauck-
mann (Jg. 2009), Juliana Buttler (Jg. 2009) 
und Linus Sotke (Jg. 2009) für ihre ersten 
Deutschen Meisterschaften qualifiziert.

Juliana Buttler ging über den Kraul Mehr-
kampf an den Start und wurde Vizemeisterin 
im Jahrgang 2009. 
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Auf den fünf Schwimmstrecken steigerte Juli-
ana besonders ihre Leistungen, insbesondere 
über die 200 Lagen-Strecke in einer Zeit von 
2:30,90 min.

Nach drei spannenden Wettkampftagen 
musste sich Juliana am Ende mit 51 Punkten 
der Dortmunderin Sydney Savannah Ferch 
geschlagen geben.

Nathanael Vogt belegte im Jahrgang 2010 
über den Brust Mehrkampf Platz 12. 
Linus Sotke wurde 17. im Kraul Mehrkampf 
und Jana Brauckmann wurde 15. im Schmet-
terling Mehrkampf des Jahrgangs 2009.
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Juliana Buttler wird in den  
NK 2- Bundeskader berufen

Die Schwimmerin Juliana Buttler (Jg.2009) 
vom SV Gladbeck 1913 e.V. wurde aufgrund 
ihrer schwimmerischen Leistung vom DSV 
in den Nyk 2- Bundeskader (Beckenschwim-
men) berufen.

Während im letzten Jahr noch 285 Ath-
let*innen vom DSV in die fünf verschie-
denen Bundeskader berufen wurden, sind 
es in der nächsten Saison nur 167 (Stand 
01.11.2021).
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Trainingslager der Nachwuchsschwimmerinnen 
und -schwimmer in den Osterferien

Gladbeck, 20.04.2022 Sportlich geht es auch 
in den Osterferien beim Aufbaukader des SV 
13 zu. Das Schwimmteam fährt gemeinsam 
vom 18. bis 22.04.2022 ins Trainingslager 
nach Winterberg. Hier erwartet die Kinder 
kein Kurzurlaub im Sauerland, sondern ein 
intensives Training im Wasser und an Land.

Neben der Trainerin Nicole Buttler beglei-
tet Jessica Vollmer den Aufbaukader. Beide 
achten darauf, dass auch bei den täglich 
Schwimm- und Leichtathletik-Einheiten der 
Spaß nicht zu kurz kommt.

Die 40-jährige Nicole Buttler begleitet die 
Kinder des Aufbaukaders bereits seit 6 Jahren 
als Trainerin und weiß, worauf es ankommt, 
um die Kinder anzuspornen und ihnen auf 
spielerische, aber dennoch konsequente 
Art und Weise, sportliche Höchstleistungen 

abzuverlangen: „Feste Trainingsstrukturen 
und Regeln sind mir besonders wichtig. 
Ansonsten wäre auch ein Trainingslager mit 
11 Kindern nicht möglich. Ziel des Trai-
ningslagers ist es insbesondere die Technik 
in den einzelnen Schwimmarten gezielt zu 
trainieren. Im Ferienlager haben wir mehr 
Zeit auf die einzelnen Kindern einzugehen 
und zu schauen, wo es noch Schwächen 
gibt, an denen wir arbeiten sollten.“

Der Aufbaukader trainiert ganz konkret 
für die Wettkampftage, die direkt auf das 
Trainingslager folgen. Vom Sauerland geht 
es dann am 23. und 24.04.22 ins Bergische 
Land – dort findet in Wuppertal der Wup-
per-Cup statt.

„Ich freue mich schon auf den nächsten 
Wettkampf und hoffe, dass ich nach den vie-
len Trainingseinheiten auch mindestens eine 
Medaille mit nach Hause nehmen kann“, so 
die 9 jährige Sophia. „Anstrengend ist das 
Trainingslager auf jeden Fall, aber ich wollte 
unbedingt mitfahren – wir sind eine tolle 
Truppe und haben eigentlich immer viel 
Spaß!“



21



22

Zurück zu den Wurzeln 
sv13.de erstrahlt in neuen Farben

Im Laufe des Jahres 2022 war es soweit: Die 
Website wurde umgestaltet. Zuvor domi-
nierte immer das Blau des Wassers, in das 
wir uns so gerne begeben. Dies hat sich 
geändert. Genauso wie die Gestaltung der 
Vereinsnachrichten.

Zuerst zum Sichtbaren: Die Vereinsfarben 
schwarz und gelb ersetzen das blau und 
weiß. Damit aber auch die Lesbarkeit weiter 
gegeben ist und mehr Klarheit zum Zuge 
kommt, ist der Hintergrund weiß. Im Ver-
gleich zu den Stadtfarben (die ja auch grün 
als schwarz gelb sind), ist das Gelb wärmer 
und geht mehr ins Goldene. Nicht als schrei-
ende Signalfarbe, sondern freundlich. Warm 
eben. Harmonisch mit dem weißen Hinter-
grund. Geblieben ist das Schwarz. Für Texte 
und auch Bilder als klarer Kontrast zum 
Weiß und Gelb. Inaktive Elemente und wel-
che, die vorerst nicht im Fokus sein sollen, 
werden dank grauer Schrift weniger in den 
Hintergrund gerückt.

Als neues Designelement wurde der gelbe 
Schrägstrich eingeführt. Dynamischer als 
eine senkrechte Linie. Er symbolisiert den 
Startsprung ins Wasser. Auch wenn unsere 
Schwimm-Asse einen flacheren Winkel wäh-
len werden. Damit der Bezug zum Wasser 
nicht vollends verloren geht, kommen die 
kleinen, grauen Tropfen   zum Tragen, die 
sich dezent im Hintergrund halten und den-
noch klar machen: Hier geht s ums Wasser.

Zum Unsichtbaren: Was der Nutzer nicht 
direkt sieht, ist, dass nur das Design über-
arbeitet wurde. Ein kompletter Relaunch 
(neues Aufsetzen) der Webseite wäre nicht 
nur finanziell sondern auch personell nicht 
möglich gewesen. Die fehler- und verlustfreie 
Integration der Inhalte und Strukturen hätte 
das Unterfangen zu einem Mammutprojekt 
werden lassen. Schon so befinden wir uns 
mehr in einem Prozess der stetigen Anpas-
sungen und Verbesserungen, als das wir ein 
perfektes fertiges Produkt in den Händen 
halten.

Dafür wurde die „Responsiveness“ der Websi-
te verbessert, was auf Deutsch so viel bedeu-
tet wie: Das Erlebnis ist geräteunabhängig. 
Ob auf Smartphone, Tablet oder Laptop: 
die Website passt sich an das Endgerät an. 
Beispielsweise verschwindet auf Smartphones 
die horizontale Navigationsleiste und wird in 
einem Menü-Button  zusammengefasst. 
Dieser erscheint dann, passend zum Anwen-
derverhalten auf dem Smartphone, vertikal. 
Auch verschwinden die Tropfen im Hinter-
grund zur besseren Darstellung der Inhalte.

Alles in allem, ein modernisierter Auftritt, 
den wir ständig weiter verbessern.
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2. Gabi vom Wege – Gedächtnispokal

Am 18.09.-19.09.2021 nahmen 248 Teilneh-
mer aus 16 Vereinen am 2. Gabi vom Wege- 
Gedächtnispokal teil. 

Der Wettkampf wurde wie im letzten Jahr 
wieder auf dem Freibadgelände unter den der-
zeitigen Pandemiebedingungen ausgetragen. 

Im nächsten Jahr würde die SG Gladbeck/ 
Recklinghausen diesen Wettkampf mit einer 
Übernachtungsmöglichkeit auf dem Freibad-
gelände austragen.

Auch über das Wetter konnte sich in diesem 
Jahr niemand beschweren. 

Mit 2230 Punkten konnte der Mannschafts-
pokal wieder von der SGS Münster mitge-
nommen werden.
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Deutsche Masters-Meisterschaften  
der Schwimmer in Essen:
SG-Schwimmer bleiben diesmal ohne Titel

Ganz unter dem Zeichen Corona standen 
diesmal die Deutschen Masters-Meisterschaf-
ten der Schwimmer in Essen. Es sollte eigent-
lich nach der langen Wettkampf-Zwangspau-
se ein Neuaufbruch werden. Doch im Laufe 
der letzten Wochen hat sich die Corona-Lage 
so dramatisch verschlechtert, dass von den 
ursprünglich 7 Teilnehmern der SG Glad-
beck/Recklinghausen 5 ihre Starts wieder 
abmeldeten. Rd. 800 Teilnehmer hätten sich 
3 Tage in dem Essener Hallenbad getroffen. 
Zwar wurde die Veranstaltung nach der 
2G-Regel abgehalten, doch das Risiko einer 
Infektion schien vielen doch zu hoch.
So blieben zuletzt nur noch Mark Siebert 

und Thomas Spickenbaum übrig, die in der 
Nachbarstadt ihre Starts wagten. Siebert trat 
in der Altersklasse 50 an und holte mit Platz 
5 sein bestes Ergebnis über 100 m Brust in 
der Zeit von 1:17,06 Min.. Dreimal Platz 9 
belegte er über 100 m Lagen (1:12,65 Min.), 
50 m Rücken (0:34,02 Min.) und 50 m 
Schmetterling (0:31,79 Min.).

Thomas Spickenbaum ging über die 200 m 
Freistil ins Rennen und schwamm in der AK 
60 in 2:39,69 Min. auf Platz 7. 
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Deutsche Masters-Meisterschaften  
der Schwimmer in Solingen:
Thomas Spickenbaum schwimmt zum Titel

Stolze 6 Medaillen räumte die kleine Delega-
tion der Schwimm-Startgemeinschaft Glad-
beck/Recklinghausen bei den 36. Internati-
onalen Deutschen Masters-Meisterschaften 
über die „mittleren und langen Strecken“ in 
der Solinger Klingenhalle ab. Insgesamt betei-
ligten sich an diesen internationalen Meister-
schaften 198 Vereine, davon 9 ausländische. 

Erfolgreichster Starter war Thomas Spicken-
baum, der in der Altersklasse  60 über 400 m 
Lagen in der Zeit von 6:42,23 Min. zum Titel 
schwamm. Über 200 m Rücken reichte seine 
Zeit von 3:09,24 Min. zur Vizemeisterschaft. 
Über 400 m Freistil belegte er in 5:48,20 
Min. Platz 8. Auch für Herbert Bloch (AK 70) 
reichte es zu einem Podiumsplatz. Über 200 
m Brust  wurde er in der Zeit von 2:33,18 
Min. Deutscher Vizemeister. Die gleiche Plat-
zierung erschwamm sich Dieter Späker (AK 
55) ebenfalls  über 200 m Brust mit der Zeit 
von 2:47,93 und wurde dafür mit der Silber-
medaille geehrt. Als einzige weibliche Star-

terin aus Gladbeck stieg Iris Kipar-Wirgs in 
der AK 55 auf den Startblock und holte sich 
auf ihrer früheren Paradestrecke - den 200 
m Brust - in guten 3:35,12 Min. verdient die 
Bronzemedaille. Trotz einer  guten Leistung 
reichte es in der umkämpften Altersklasse 55 
für Mark Siebert über 200 m Brust in 2:58,71 
Min. nicht für einen Medaillenrang und er 
belegte im Ranking den 7. Platz.

Die SG-Schwimmer schickten über 4x200m-
Brust auch eine Staffel ins Medaillenrennen, 
die bisher immer für eine Medaille gut war. 
Mit Herbert Bloch, Mark Siebert, Günter 
Uhlich und Dieter Späker gingen ausgewie-
sene Brustschwimmer ins Rennen und been-
deten dieses in starken 12.59,51 Min.. Doch 
gegen die Mannschaft des WSV Speyer, die  
2 Europarekordler ins Wasser brachte, reichte 
es diesmal nicht ganz zum Titel und so  
blieb die Vizemeisterschaft und die Silberme-
daille. Dritter wurde die Startgemeinschaft 
Westthüringen.

Deutsche Masters-Meisterschaften in Solingen (es fehlt Iris Kipar-Wirgs)
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NRW-Masters-Meisterschaften  
der Schwimmer in Kamen:
Masters-Schwimmer holen 7 Titel

Mit vier Teilnehmern war die SG Gladbeck/
Recklinghausen am vergangenen Wochen-
ende bei den Nordrhein-Westfälischen 
Masters-Meisterschaften der Schwimmer ver-
treten. Mit einem Corona-Konzept wurden 
rd. 1000 Starts abgewickelt und es waren 
auch schon wieder 80 Vereine vertreten.

Erfolgreichste Starterin war Jeanette  
Dietrich, die in der Altersklasse 30 antrat. 
Sie gewann ihre 3 Rennen und überzeugte 
über 50 m Freistil (0:28,01 Min.), 100 m 
Freistil (1:01,15 Min.) und 100 m Lagen 
(1:11,96 Min.). In der gleichen AK unterwegs 
brachte auch Jan Unterberg gute Zeiten 
ins Wasser. Über 100 m Lagen holte er sich 
den Titel in 1:03,46 Min. und über 100 m 
Brust in 1:07,93 Min.. Für einen zweiten 
Platz reichten ihm 0:30,48 Min. über 50 
m Brust. Über 50 m Freistil verfehlte er in 
0:25,82 Min. die Medaillenränge nur knapp 

und auch über 100 m Freistil musste er sich 
in 0:57,04 Min. mit Platz 5 zufrieden geben.  

In der Altersklasse 60 war Thomas  
Spickenbaum erfolgreich unterwegs. In der 
Zeit von 2:36,53 Min. sicherte er sich den 
Titel über 200 m Freistil. Eine Silbermedaille 
erschwamm er über 100 m Lagen in 1:26,86 
Min. Mit Fee Redemann ging in der AK 20 
die jüngste Schwimmerin der SG auf Medail-
lenjagd. Ihre Zeit von 0:31,46 Min. über 50 
m Rücken brachte ihr ebenfalls einen Titel-
gewinn. Platz 7 wurde es über 100 m Lage in 
1:12,87 Min.   

Weiter geht es für die Mastersschwimmer 
in 2 ½ Wochen in der Nachbarstadt Essen. 
Dort werden vom 26.11. bis zum 28.11. die 
Deutschen Masters-Meisterschaften auf der 
Kurzbahn ausgetragen. 

NRW-Masters-Kamen_vl Jeanette Dietrisch, Fee Redemann, Jan Unterberg und Thomas Spickenbaum
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NRW-Masters-Meisterschaften  
der Schwimmer in Düsseldorf:
SG-Schwimmer erringen 4 Titel

Nach der langen Corona-Pause haben sich 
auch die Masters-Schwimmer der SG Glad-
beck/Recklinghausen wieder in eine wett-
kampftaugliche Form gebracht und räumten 
bei den Nordrhein-Westfälischen Meister-
schaften über die „langen Strecken“ in der 
Landeshauptstadt Düsseldorf mit nur 5 
Aktiven vier Titel ab. 

Mit 2 Titeln in der Altersklasse 60 zeigte sich 
Thomas Spickenbaum am erfolgreichsten. Er 
gewann die 200 m Rücken in der Zeit von 
3:08,11 Min. und die kräftezehrenden 400 n 
Lagen in 6:41,68 Min..

Ebenfalls zwei Starts absolvierte Günter 
Uhlich in der AK 70. In der Zeit von 6:09,21 
Min. ließ er sich den Gewinn der Goldme-
daille über 400 m Freistil nicht nehmen. 
Außerdem wurde er Vizemeister über die 200 
m Brust in 3:37,11 Min. Hier musste er sich 

lediglich seinem Vereinskameraden Herbert 
Bloch (ebenfalls AK 70) geschlagen geben, 
der für die gleiche Strecke nur 3:35,34 Min. 
benötigte. Als einzige Frau im Team zeigte 
bei ihrem ersten Start nach rd. 20 Jahren 
für die SG Irina Bensom über 800 m Freistil 
eine gute Leistung und beendete das Rennen 
nach 12:36,94 Min.. Dafür gab es die Bronze-
medaille der Altersklasse 35. Bernd Bienek 
(AK 55), ging über die 200 m Schmetterling, 
die nicht zu seinen Hauptlagen zählen, 
an den Start. In der Zeit von 3:23,32 Min. 
schwamm er hier auf Platz 4..

Bereits am nächsten Wochenende geht 
es für die Schwimmer bei den Deutschen 
Masters-Meisterschaften über die „langen 
Strecken“ in Solingen weiter. Auch hier wer-
den die Gladbecker vertreten sein und wol-
len dabei auch sehr weit vorn mitmischen.

v.l. Thomas Spickenbaum, Bernd Bienek, Irina Bensom, Günter Uhlich u. Herbert Bloch
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Sportliche Schwimm-Spende

Aufbaukader des Schwimmverein Gladbeck 
1913 leistet mit sportlicher Leistung einen 
Spendenbeitrag für die Ukraine. Das Deut-
sche Rote Kreuz Gladbeck nimmt erfreut, 
und erstaunt über so viel Engagement, die 
Spendensumme entgegen.

Gladbeck, 01.04.2022 Die Berichterstattung 
rund um den tobenden Krieg in der Urka-
ine geht auch an den Kindern nicht vorbei. 
Auch im Aufbaukader des SV 13 ist der Krieg 
ein Thema, dass die Kinder beschäftigt und 
die Frage, wie man in einer solchen Situation 
helfen kann, stellen sich auch schon die jun-
gen Sportler:innen.

Die Kinder im Alter von 7-10 Jahren haben 
sich selber überlegt, dass sie gerne Spen-
den „erschwimmen“ möchten und für jede 
geschwommene Bahn einen Spendenbeitrag 
eingeworben. In der Trainingswoche vom  
14. bis 18. März haben die 18 Schwim-
mer:innen so eine Summe von 2.474 € 
zusammengetragen.

Mit besonderem Stolz übergaben die Kinder 
am 01. April den Geldbetrag dem Vorsitzen-
den und Kreisrotkreuzleiter Wilhelm Walter. 
„Als wir die Anfrage des SV 13-Aufbaukaders 
bekamen, ob wir die Spenden der Ukraine-
hilfe zuführen können, haben wir uns sehr 
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gefreut – aber ehrlich gesagt nicht mit einer 
solchen Summe gerechnet.“ erklärt Walter. 
„Die Gemeinschaft des Aufbaukaders und 
der sportliche Ehrgeiz der Kinder haben 
wirklich einen großen Beitrag geleistet, auf 
den alle – Kindern, Eltern und natürlich 
auch die Trainer: innen – sehr stolz sein kön-
nen.“ so Walter weiter.

Im Rahmen der Geldübergabe erklärte der 
DRK den Kindern die Verwendung ihrer 

„erschwommenen“ Gelder und bedankte 
sich. Der Betrag soll für die Unterstützung 
der ukrainischen Flüchtlinge hier vor Ort 
eingesetzt werden, wie z.B. bei Arztbesuchen.

Nach dem Termin ging es natürlich für die 
Kinder direkt wieder auf die Schwimmbahn, 
um für die anstehenden Wettkämpfe zu  
trainieren.

Haldenstraße 15 
45966 Gladbeck
Tel. 0 2043 / 4 60 06   
Fax 0 2043 / 4 74 34
info@heweadruck.de

ü Digital & Printdesign

ü Druck & Medienproduktion

ü Lettershop & Versand

ü Lager & Logistik
seit 50 Jahren.

was WIR TUN
weil WIR L(I)EBEN
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Lange Strecke
Am 26.02/28.02.2022 richtete die SG Glad-
beck/ Recklinghausen die Nord- und ostwest-
fälischen Meisterschaften „Lange Strecke“ 
und Nordwestfälischen Schwimm-Mehr-
kampf in der Gladbecker Traglufthalle aus.

Bei dieser Veranstaltung machen die Schwim-
mer und Schwimmerinnen der SG Gladbeck/ 
Recklinghausen eine reiche Ausbeute von 44 
Goldmedaillen, 23 Silbermedaillen und 21 
Bronzemedaillen. 

Des Weiteren 5 Pokale im Schwimm-  
Mehrkampf.

An der Veranstaltung nahmen aus dem 
Schwimmbezirk 12 Vereine teil. 

Im Vergleich zu den Vorjahren war die Ver-
anstaltung jedoch nur schwach von 131 
Teilnehmern besucht.

Hier zeigen sich schon die Auswirkungen der 
Corona-Pandemie.

An dem nordwestfälischen Schwimm-Mehr-
kampf nahmen in diesem Jahr die Jahrgänge 
2011 und 2012 teil.

Der Schwimm-Mehrkampf setzt sich zusam-
men über die Strecken 100m, 200m, 50 m 
Beine Brust, Kraul, Rücken oder Schmetter-
ling,  400 m Freistil und 200 m Lagen. 

Hier konnte sich der Nachwuchs der SG Glad-
beck- Recklinghausen sehr gut präsentieren.

Im Jahrgang 2011 siegte über den 
Schwimm-Mehrkampf Brust Mia Brauck-

mann (1651 Punkte), Dritte wurde Mia 
Schröder (530 Punkte). 

Im Jahrgang 2012 ging Maja Renner über die 
Bruststrecken an den Start und wurde Vierte 
mit 901 Punkten. 

Im Schwimm-Mehrkampf Rücken im Jahr-
gang 2011 siegte Isabelle Conradi mit 1653 
Punkten. Jan Vollmer trat ebenfalls im 
Schwimm-Mehrkampf über die Rückenstre-
cke an und wurde ebenfalls Erster mit 905 
Punkten.

Im Schwimm-Mehrkampf Freistil der Jahr-
gänge 2011 und 2012 konnten ebenfalls 
Myrtha Vogt (Jg. 2012) mit 1377 Punkten 
und Pia Kleinhückelkoten (Jg. 2011) mit 
1547 Punkten den Sieg für die SG Gladbeck/ 
Recklinghausen verbuchen.

Überzeugende Leistungen konnten die Jahr-
gänge 2008- 2011 bei dieser Veranstaltung 
über die ungewohnten Strecken, 400 m 
Freistil, 400 m Lagen, 800 m Freistil und 
1500m Freistil, erzielen. Auch hier zahlte 
sich das Training der letzten Wochen aus.

Juliana Buttler wurde über die 1500 m 
Freistil in einer Zeit von 19:05,01 min Nord-
westfälische Meisterin in ihrem Jahrgang 
und in der offenen Wertung. 

Über die 400 m Freistil, 800m Freistil und 
400 m Lagen wurde sie zweite in ihrem Jahr-
gang und in der offenen Wertung ebenfalls 
Zweite über die Freistilstrecken. Über die 400 
m Lagen wurde Juliana Dritte in der offenen 
Wertung.
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Nathanael Vogt (Jg. 2010) nahm 4x die 
Goldmedaille über die Strecken 400m , 
800m, 1500 m Freistil und 400 m Lagen mit 
nach Hause.

Linus Sotke (Jg. 2009) konnte sich die Gold-
medaille über die 400 m Lagen und 1500 m 
Freistil freuen. Über die 400 m Freistil erhielt 
Linus die Bronzemedaille.

Frederike Purat (Jg. 2008) freute sich über die 
Goldmedaille über die 400 m Lagen, über die 
1500 m Freistil wurde sie Zweite.
 
Über die 400 und über die 800m Freistilstre-
cke konnte sie die Bronzemedaille in Emp-
fang nehmen.

Ihre Schwester Franziska Purat (Jg. 2010) konn-
te sich einmal über die Silbermedaille über die 
400 Lagen und 3x über die Bronzemedaille ( 
400, 800 und 1500 m Freistil) freuen.

Charlotte Veltkamp ( Jg. 2008) nahm über 
die 400 m Lagen die Silbermedaille in Emp-
fang und über 1500 m die Bronzemedaille.

Maxi Hildebrandt (Jg. 2010) freute sich über 
die Bronzemedaille über die 400 m Lagen.

Felix Kleinhückelkoten wurde Zweiter über 
die 400 m Lagen. 

Seine Schwester Pia konnte sich ebenfalls 
noch über die Goldmedaille über die 800 m 
Freistil freuen. 

Ihre Vereinskameradin Mia Brauckmann 
wurde über die 800m Zweite und  über 1500 
m fischte Mia die Goldmedaille aus dem hei-
mischen Becken.

Justus Vollmer freute sich über die Silberme-
daille (1500m Freistil) und über die Bronze-
medaille ( 400m Lagen).

Mia Przystav (Jg. 2009) wurde Dritte über die 
1500 Freistil im Jahrgang 2009.

Auch zwei Masterschwimmer, Günter Uhlich 
und Thomas Spickenbaum gingen bei der Ver-
anstaltung über die 400m Freistil an den Start 
und erhielten ebenfalls die Goldmedaille.
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Maas wird Deutscher Meister  
im Supersprint

Hamburg Wasser ist durch den Veranstal-
tungsort in der Innenstadt immer etwas 
Besonderes. Es ist ein Garant für viel Publi-
kum und tolle Stimmung. Das Rennen fand 
unter strengen Corona Auflagen statt. So 
wurden nur Geimpfte und Genesene für 
den Start zugelassen. Einige Änderungen im 
Ablauf gab es dazu. Der Start wurde zum 
ersten mal rollierend durchgeführt, damit 
das Schwimmerfeld im Sinne der Abstandsre-
geln entzerrt wurde. Nach dem Schwimmen 
in der Alster und Durchschwimmen der 
Reesendammbrücke ging es mit 800m in die 
längste Wechselzone des Triathlon -Sports. 

Die Radstrecke führt traditionell durch St. 
Pauli. Da ein Innenstadt-Kurs kurviger und 
damit anspruchsvoller ist als eine gesperrte 
Autobahn in Samorin, wurde anstatt des 
klassischen Zeitfahrrads auf das Rennrad aus-
gewichen. Der abschließende Laufkurs führte 
um die Alster und endete mit dem Zielein-
lauf auf dem Rathausmarkt.

Nach dem Gewinn der PARA Triathlon Welt-
meisterschaft der Challenge Serie, macht 
Björn Maas mit dem Hamburg Sieg die Sai-
son perfekt.
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„The Campionship“

Am 29.08.2021 absolvierte Björn Maas „The 
Campionship“ auf der Mitteldistanz in der 
PARA Klasse und gewann. Die Qualifikati-
on hat er 2019 in Almere errungen. 2020 
wurde das Event coronabedingt abgesagt 
und in diesem Jahr nochmal verschoben. 
Die Meisterschaft wurde in der Slowakei in 
Samorin ausgetragen. Geschwommen wurde 
in der 14,4 Grad warmen Donau. Eine leich-
te Strömung, Gegenwind auf dem Weg zum 
Wendepunkt und erheblicher Wellengang 
machten die Schwimmstrecke zum echten 
Überlebenskampf. 

Auf dem Weg vom Schwimmausstieg zur 
Wechselzone musste erst der Deich mit 
vielen Stufen überquert werden und der 
Weg dorthin war mit 500 Metern sehr lang. 
Aufgrund der kalten Temperaturen und dem 
starken Wind entschied Björn Maas sich 
für einen Kleidungswechsel. Raus aus den 
nassen Schwimmsachen und rein in die tro-
ckenen Radsportsachen. Eigens für die Rad-
strecke wurde eine komplette Autobahn das 
ganze Veranstaltungswochenende gesperrt, 
so dass ein schneller Radsplit zu erwarten 
war. Leider brachte der erhebliche Wind auf 
dem Rundkurs nur in eine Fahrtrichtung 
grandiose Zwischenzeiten.  

Der abschließende Halbmarathon fand auf 
dem Gelände der „X-bionic sphere“ statt. 
Diese Arena ist sonst ein Mekka des Pferdes-
ports. Die Laufstrecke wurde aufgrund des 
Hygienekonzeptes auf das Gelände verlegt. 
Der Kurs war sehr kurvig mit stark wech-
selnden Untergründen (Straße, Tartan, ver-
dichtete Sandflächen und Pferdewiesen). 

Für einen im Bewegungsablauf koordinativ 
eingeschränkten PARA Triathleten war die 
letzte Disziplin des Wettkampfs die größte 
Herausforderung, die es zu bezwingen galt. 
In der Gesamtheit war es ein sehr harter 
Wettkampf und das Finish in der Cut off 
Zeit schien manchmal weit entfernt. Trotz-
dem überschritt Björn Maas glücklich und 
erschöpft die Ziellinie nach 7 Stunden und 
17 Minuten. 
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DMSJ NRW 2021

Für die DMS J NRW in Wuppertal hatten 
sich von der SG Gladbeck/ Recklinghausen 
10 von 12 auf Bezirksebebe Nordwestfalen 
gestarteten Mannschaften qualifiziert. 

Normalerweise starten alle Teilnehmer am 
Samstag in Abschnitt 1 über die Staffeln 
Freistil, Brust und Rücken, und am Sonntag 
im 2. Abschnitt dann über Schmetterling 
und Lagen.

Durch die Corona-Pandemie änderte sich 
vieles, die Sichtung und Jugend D durfte 
morgens starten, ab Mittags durften dann 
die Teilnehmer ab Jugend C starten. 

Zu der Veranstaltung durften nur ca. 100 
Zuschauer in die Schwimmoper sein und 
diese sorgten für gute Stimmung, aber dieses 
war nichts im Vergleich zu den Vorjahren.

Bei einigen Kindern war die Nervosität schon 
gross, so gab es gerade bei den Jüngsten auch 
mal einen Frühstart gab, was zum Glück 
keine Konsequenzen hatte.

In der Sichtung konnte die 1. Mannschaft 
ihren 4. Platz souverän verteidigen, während 
sich die 2. Mannschaft sogar von Platz 13 aus 
den Vorkämpfen, auf 11 verbessern konnte.

Die Jungen Jugend D verbesserte sich eben-
falls von Platz15 auf 10. 

Mit einer Medaillen bewohnten sich die 
Mädchen B, sie sichern sich den 3. Platz mit 
einer starken Leistung in allen Staffeln. 

Alle anderen Teams konnten ihre Plätze aus 
den Vorkämpfen bestätigen. 

Traditionell geht es bei diesem Wettkampf 
kostümiert zur Siegerehrung,  hier war alles 
vertreten, von Zebra über Frösche,  Cheerlea-
der, Rentiere oder Boxer.

Die Aktiven waren begeistert, endlich, nach 
einem Jahr Pause wieder die DMS J schwim-
men zu können, ob allerdings der DSV Ent-
scheid ausgetragen werden kann, ist noch 
offen, da nicht alle Landesverbände ihre 
Durchgänge schwimmen konnten.

Mit den gezeigten Leistungen waren insbe-
sondere die Trainer der Jüngsten sehr zufrie-
den, obwohl es gab doch, wie eigentlich 
immer, kurzfristig Änderungen,  diesmal 
durch verhängte Quarantäne. Umso mehr 
strengten sich die Startenden an, um für die 
Teamkollegen alles zu geben.

Der eine und andere möchte nun noch 
mehr  und ordentlicher trainieren, damit 
es im nächsten Jahr noch besser läuft und 
vielleicht auch ein Platz auf dem Treppchen 
herausspringt.

Platzierungen der SG Gladbeck/Recklinghausen 
� Staffelsichtung: Platz 4& 11 (Jg.2012/13)
� D weiblich: Platz 11(Jg. 2010/11)
� D männlich Platz 10 (Jg.2010/2011)
� C weiblich : Platz 6& 16 (Jg.2008/2009)
� C männlich : Platz 8 (Jg. 2008/2009)
� B weiblich: Platz 3 (Jg. 2006/2007)
� B männlich: Platz 7 (Jg.2006/2007)
� A weiblich: Platz 4 (Jg.2004/2005)
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Ready, Steady, Go: ELE-Triathlon 2022

Die lange Leidenszeit für die Triathleten 
hatte am 8. Mai 2022 ein Ende, als der erste 
Startschuss für die Teilnehmer des ELE- 
Triathlons in diesem Jahr fiel.

Corona hatte fast alle Wettkämpfe nahezu  
2 Jahre lang verhindert. Auch unsere ELE-Tri-
athlon Veranstaltung in Gladbeck fand leider 
2020 und 2021 nicht statt. Das war nicht nur 
besonders bitter für alle Sportler, sondern 
auch für die Helfer, sowie unseren Verein, 
welcher bereits in Vorleistung gegangen war.

Sämtliche sportliche Großveranstaltungen 
waren in den letzten zwei Jahren nicht denk-
bar, auch der jährliche ELE- Triathlon musste 
eingestellt werden und fand am 12. Mai 
2019 das letzte Mal statt. Umso größer war 
die Freude, dass in diesem Jahr das sportliche 
Jahreshighlight zum nun 33-igsten Mal wirk-
lich stattfinden konnte und es unter dem 
Motto „Ready, Steady, Go“ los ging.

Das sportliche Highlight war aber nicht nur 
etwas für die teilnehmende Sportler und  

Vereinsmitglieder – Zuschauer, die ab 08:00 
Uhr morgens bei den ersten Starts des Kurz-
triathlon die Teilnehmer anfeuern wollten, 
waren ebenfalls herzlich willkommen.

Neben dem Kurztriathlon mit 1.500 m 
Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km 
Laufen, fand auch der beliebte ELE-Volkstri-
athlon in sieben Läufen statt. Hierbei muss-
ten die drei Disziplinen 500 m Schwimmen, 
22 km Radfahren und 5 km Laufen bewältigt 
werden. Fester Bestandteil, wie auch in den 
Vorjahren, war wieder der Schüler- und 
Jugendtriathlon.

„Anfang des Jahres hatten wir noch Sorge, dass 
wir auch dieses Jahr wieder absagen müssen, 
jetzt freuen wir uns sehr, dass der ELE-Triath-
lon in diesem Jahr wieder umgesetzt werden 
kann. Wir haben zahlreiche aktive Heferinnen 
und Helfer im Verein, die das möglich machen 
und natürlich unseren Partner ELE,“ so Mario 
Lobert, Geschäftsführer des SV Gladbeck 13 
am Vortag. „Darüber hinaus ist der DLRG, 
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der TV Einigkeit und das Deutsche Rote 
Kreuz aktiv dabei, um die Veranstaltung vor 
Ort zu unterstützen, ohne das Engagement 
jedes Einzelnen wäre ein solches Event mit 
rund 1.000 Sportlerinnen und Sportlern nicht 
umzusetzen.“, ergänzt Guiseppe Zuddas, Tri-
athlon-Wart beim SV Gladbeck 13.

Für das leibliche Wohl war wie auch in den 
Vorjahren wieder gesorgt. Leckerer Kuchen, 

belegte Brötchen und Getränke, sowie die 
allseits beliebte Currywurst von „Rock im 
Biss“ sorgten dafür, dass die Besucherinnen 
und Besucher in diesem Jahr den ELE- 
Triathlon auf allen Ebenen genießen konn-
ten. Wer also am Muttertag noch nichts vor 
hatte oder den Tag mal etwas anders verbrin-
gen wollte, war herzlich eingeladen beim  
33. ELE-Triathlon in Gladbeck dabei zu sein.
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Und die Erwartungen wurden übertroffen. 
Die Organisation durch den SV Gladbeck 
13 wurde wieder als vorbildlich von vie-
len Teilnehmern gelobt. Die Teilnehmer 
beim Schwimmstart im Abstand von ca. 10 
Sekunden ins Wasser zu lassen, war beson-
ders sinnvoll und kam deshalb auch sehr 
gut an. So konnten die Triathleten in Ruhe, 
ohne Gerangel, ihre Bahnen ziehen. Die 
Radstrecke war wie immer komplett für den 
Straßenverkehr gesperrt und bis auf einige 
zusätzliche neue Unebenheiten, besonders 
auf dem ersten Kilometer durch den Park, 
sehr gut zu befahren. Bei der abschließenden 
Laufrunde durch den Wald und rund um 

Schloss Wittringen, war dann alles wie 

immer bestens organisiert.

Und auch eine Schalke-Fahne auf dem 

Sprungturm gab dem Hinweis, dass es etwas 

zu feiern gab. Die Rückkehr des 1. FC Schal-

ke 04 in die 1. Liga passte hervorragend zur 

Rückkehr des ELE-Triathlons in diesem Jahr!

Für die Veranstaltung im nächsten Jahr lau-

fen bereits die Vorbereitungen und wir freu-

en uns, wenn es dann auch wieder „Ready, 

Steady, Go!“, für den ELE-Triathlon am  

14. Mai 2023, heißt.
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Wir gratulieren „Runde Geburtstage“ 2022:

50 Jahre
Frank Augustin-Fricke 30.01.72
Meike Rackebrandt 01.02.72
Stefan Holterhoff 18.02.72
Marion Thrum 14.04.72
Marion Modro 14.04.72
Kerstin Klossek (Janyga) 22.04.72
Ingo Körber 24.04.72
Mirco Kipar 21.07.72
Norbert Gaida 18.08.72
Mark Kegelmann 28.08.72
Stefan Kauhardt 15.11.72
Sandra Passenberg 30.11.72 

60 Jahre
Karl Konieczny 08.01.62
Mechthild Kollmann 28.03.62
Ralf Knura 25.04.62
Eckhard Lech 16.05.62
Michael Janzen 19.07.62
Klemens Rickert 03.09.62
Bernhard Fellner 06.09.62
Markus Finke 08.10.62
Heinrich Queckenberg 01.12.62
Thomas Neumann 11.12.62 

65 Jahre
Karin Hanke 09.02.57
Monika Fenten 13.02.57
Karola Chlan 10.03.57
Gerd Kassalik 04.04.57
Stephan Allermann 08.05.57
Christa Bloch 15.05.57
Ariadne Grewer 05.06.57
Renate Brenner 19.06.57
Ludger Kreyerhoff 06.07.57
Klaus Besse 03.08.57
Elisabeth Uhlich 18.08.57
Margarete Hagemann 27.08.57
Heiner Nienhaus 25.09.57
Christiane Wachtmeister 29.09.57
Dietrich Oermann 10.10.57
Joachim Rohrmann 13.10.57
Siegbert Kaminski 08.11.57
Monika Steingens 08.11.57
Siegfried Priebel 17.11.57
Andrea Schlüter 08.12.57
Barbara Gardyanczik 14.12.57

70 Jahre
Irmgard Rode 14.01.52
Gisela Sommerfeld 20.01.52
Otmar Held 28.01.52
Willi Brenner 22.02.52
Manfred Wolper 04.03.52
Herbert Bloch 06.04.52
Günter Uhlich 28.04.52
Helga Raith 08.07.52
Bernhard Murrenhoff 03.08.52
Annelie Knake 02.10.52
Christa Zurhausen 13.10.52
Irmi Menzel 16.10.52
Hans-Joachim Schwandt 24.11.52
Doris Heitfeldt 24.12.52 

75 Jahre
Dietmar Wittig 17.04.47
Bärbel Hempelmann 21.04.47
Maria Dierichs 18.05.47
Otto Holzer 31.08.47
Waltraud Schröder 26.11.47
Harald Hofmann 06.12.47
Dorothee Schwers 26.12.47

80 Jahre
Karl-Heinz Neuhaus 09.03.42
Susanne Neuhaus 09.03.42
Hermann Niermann 23.05.42
E.-Joachim Küppers 24.08.42
Anneliese Dramann 02.11.42
Klaus van Bürk 07.11.42
Klaus Wittkamp 22.12.42

85 Jahre
Lothar Kinner 24.02.37
Erika Laudenbach 04.04.37
Horst van Straelen 09.06.37



26

FAST ALLES. FAST IMMER. UND DAS SOFORT.

M a t h i a s - J a k o b s - S t a d t h a l l e

Mathias-Jakobs-Stadthalle

T ICKET-SHOP
Die Mathias-Jakobs-Stadthalle bietet ein leistungsfähiges Ticketing über den Vertrieb von

– CTS-Eventim –

Die Angebotsvielfalt für eigene, lokale, regionale und
überregionale Veranstaltungen und Events gestaltet
den Rahmen für ein riesiges Ticket-Angebot.

Also: einfach mal zur Kasse der Stadthalle kommen.
Es werden auch Bank- und Kredit-Karten akzeptiert.

Kassenzeiten
montags – freitags 11 – 13 Uhr
und zusätzlich
dienstags 17 – 19 Uhr
donnerstags 15 – 18 Uhr

Fon 0 20 43 – 99 26 82
Fax 0 20 43 – 99 14 15
Mail: mjs-kasse@stadt-gladbeck.de
Internet: www.gladbeck.de
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montags – donnerstags 10 – 13 Uhr


